
Cómo  hacer  un  resumen
comentario de texto: técnicas
y consejos

El resumen comentario de texto es una herramienta fundamental
en el ámbito académico y profesional. Permite comprender y
analizar  de  manera  concisa  el  contenido  de  un  texto,
resaltando  los  aspectos  más  relevantes  y  haciendo  una
interpretación  crítica  de  los  mismos.  En  este  artículo,
exploraremos  qué  es  un  resumen  comentario  de  texto,  su
importancia y beneficios, así como técnicas y consejos para
hacerlo de manera efectiva.

Importancia del resumen comentario
de texto
El resumen comentario de texto es una habilidad esencial para
el aprendizaje y la adquisición de conocimientos. Al hacer un
resumen comentario de un texto, se mejora la capacidad de
análisis,  síntesis  y  redacción.  Además,  facilita  la
comprensión  y  memorización  de  la  información,  ayuda  a
desarrollar  el  pensamiento  crítico  y  prepara  para  futuras
actividades académicas y profesionales donde se requiere una
comprensión profunda de textos.

Qué es un resumen comentario de texto
Un resumen comentario de texto es una síntesis y análisis
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crítico de un texto original, donde se identifican las ideas
principales y se exponen de manera objetiva. A diferencia de
un resumen simple, el resumen comentario también implica una
interpretación  personal  del  autor  sobre  el  contenido  del
texto.

Beneficios de aprender a hacer un resumen
comentario de texto
Existen diversos beneficios al aprender a hacer un resumen
comentario de texto:

Mejora  la  capacidad  de  estudio  y  memorización  al1.
resaltar las ideas clave.
Favorece  el  desarrollo  del  pensamiento  crítico  y2.
analítico al interpretar y analizar el texto.
Prepara  para  futuras  actividades  académicas  y3.
profesionales  donde  se  requiere  la  comprensión  y
síntesis  de  textos.

¿Qué  es  un  resumen  comentario  de
texto?
Para comprender mejor qué es un resumen comentario de texto,
es importante definir cada uno de los términos:

Definición de resumen comentario de texto
El resumen es una síntesis breve de un texto en la que se
destacan las ideas principales, omitiendo detalles y ejemplos.
Por otro lado, el comentario es una interpretación personal
del autor sobre el contenido del texto, donde se analizan y
discuten  los  argumentos  y  se  emiten  opiniones  basadas  en
evidencia. Por lo tanto, un resumen comentario de texto es una
combinación de síntesis y análisis crítico del texto original.



Diferencias entre resumen, comentario y
análisis de texto
Aunque los términos «resumen», «comentario» y «análisis de
texto»  pueden  parecer  similares,  existen  diferencias
significativas  entre  ellos:

El resumen se enfoca en hacer una síntesis breve de las
ideas principales del texto.
El comentario agrega una interpretación personal sobre
el contenido del texto, analizando y discutiendo los
argumentos presentados.
El  análisis  de  texto  va  más  allá  del  comentario,
desglosando  y  examinando  minuciosamente  cada  elemento
del texto, como el estilo, la estructura y el lenguaje
utilizado.

Ejemplos de resumen comentario de texto
A continuación, se presentan ejemplos prácticos de resumen
comentario de texto:

Resumen comentario de un artículo científico
El artículo científico «Impacto del cambio climático en los
ecosistemas  marinos»  analiza  los  efectos  del  calentamiento
global en la fauna y flora marina. El autor destaca la pérdida
de biodiversidad, el aumento de las temperaturas del agua y la
acidificación de los océanos como consecuencias directas del
cambio climático. Además, propone medidas de conservación y
mitigación para enfrentar este problema. En mi opinión, el
artículo es una llamada urgente a tomar acciones concretas
para proteger los ecosistemas marinos y prevenir consecuencias
irreversibles para el planeta.

Resumen comentario de un discurso político
El discurso político «Construyendo un futuro mejor» aborda los
desafíos económicos y sociales que enfrenta nuestro país. El



orador  destaca  la  importancia  de  fortalecer  la  educación,
crear empleo y garantizar la igualdad de oportunidades para
todos los ciudadanos. Además, critica las políticas anteriores
y propone un plan estratégico para lograr un cambio positivo.
En  mi  opinión,  el  discurso  es  una  propuesta  sólida  y
convincente para alcanzar un futuro próspero y equitativo.

Resumen comentario de un cuento literario
El  cuento  literario  «El  jardín  de  los  sueños»  narra  la
historia de una niña que descubre un jardín mágico en su patio
trasero. A medida que explora el jardín, la niña se enfrenta a
diversas pruebas y desafíos que la ayudan a crecer y aprender.
El autor utiliza metáforas y simbolismos para transmitir la
importancia  de  la  imaginación  y  la  perseverancia.  En  mi
opinión, el cuento es una hermosa metáfora de la infancia y la
capacidad de soñar y superar obstáculos.

Técnicas para hacer un resumen comentario
de texto

Lectura comprensiva del texto
Una técnica fundamental para hacer un resumen comentario de
texto es realizar una lectura detallada y comprensiva del
mismo.  Es  importante  leer  el  texto  completo,  prestando
atención a los detalles y subrayando las ideas clave. Esto
permitirá tener una visión general del contenido y facilitará
la identificación de las ideas principales y secundarias.

Importancia de una lectura detallada y comprensiva
La lectura detallada y comprensiva del texto es esencial para
comprender  adecuadamente  su  contenido.  Al  leer  de  manera
minuciosa, se captan los detalles y matices del texto, lo que
permite realizar un análisis más profundo y una interpretación
más precisa del mismo.



Subrayado y toma de notas
Otra técnica útil es subrayar las ideas principales y tomar
notas mientras se lee el texto original. Subrayar las ideas
clave ayudará a identificarlas fácilmente al momento de hacer
el resumen comentario. Además, tomar notas permitirá recordar
detalles relevantes para el análisis crítico.

Identificar las ideas principales y secundarias
Es importante identificar las ideas principales y secundarias
del  texto  para  realizar  un  resumen  efectivo.  Las  ideas
principales son los conceptos centrales que el autor busca
transmitir,  mientras  que  las  ideas  secundarias  son  los
detalles que respaldan y complementan las ideas principales.
Una vez identificadas, se pueden organizar jerárquicamente y
utilizarlas como base para el resumen comentario.

Identificar la estructura del texto
Un aspecto clave para hacer un resumen comentario de texto es
comprender la estructura del mismo. Esto implica desglosar el
texto en introducción, desarrollo y conclusión, y analizar
cómo  se  desarrollan  las  ideas  a  lo  largo  del  texto.
Identificar  la  estructura  ayuda  a  comprender  mejor  el
propósito del autor y facilita la organización del resumen.

Análisis  de  la  introducción,  desarrollo  y
conclusión
Al hacer el resumen comentario, es importante analizar cada
parte del texto por separado. La introducción establece el
contexto y presenta la tesis o idea principal. El desarrollo
desarrolla  y  argumenta  la  idea  principal,  presentando
ejemplos,  datos  estadísticos  y  evidencias.  La  conclusión
resume  las  ideas  principales  y  cierra  el  texto  de  manera
efectiva.



Identificación del tema central y los argumentos
secundarios
Además de las ideas principales y secundarias, es esencial
identificar  el  tema  central  del  texto  y  los  argumentos
secundarios utilizados para respaldarlo. El tema central es el
punto  central  del  texto,  mientras  que  los  argumentos
secundarios son las ideas que sustentan y reafirman el tema
central.  Identificarlos  ayudará  a  comprender  mejor  el
propósito  y  las  intenciones  del  autor.

Uso de conectores para enlazar ideas
Al  redactar  el  resumen  comentario,  es  importante  utilizar
conectores  y  palabras  clave  para  enlazar  las  ideas  y  dar
coherencia al texto. Los conectores, como «además», «por otro
lado» y «en conclusión», permitirán mantener una estructura
clara y facilitarán la comprensión del resumen.

Selección de información relevante
Al  hacer  un  resumen  comentario  de  texto,  es  importante
seleccionar  la  información  relevante  y  descartar  la
información innecesaria. Esto implica identificar los hechos
clave, ejemplos concretos y datos estadísticos que respalden
las  ideas  principales.  Al  seleccionar  cuidadosamente  la
información, se logrará un resumen conciso y completo.

Considerar la perspectiva del autor y su intención
Al hacer el resumen comentario, es importante considerar la
perspectiva del autor y su intención al escribir el texto.
Esto  implica  analizar  el  tono,  el  estilo  y  las  técnicas
utilizadas  por  el  autor  para  transmitir  su  mensaje.  Al
comprender la perspectiva del autor, se podrá realizar una
interpretación más precisa y objetiva del texto.

Organización del resumen comentario de texto
Una vez identificadas las ideas principales y secundarias, es



importante organizar el resumen comentario de manera coherente
y  estructurada.  Esto  implica  esquematizar  las  ideas
principales  y  secundarias,  utilizando  párrafos  y  apartados
para separar los diferentes temas. Además, se pueden utilizar
conectores y palabras clave para mantener una redacción clara
y coherente.

Esquematización  de  las  ideas  principales  y
secundarias
Una  técnica  útil  para  organizar  el  resumen  comentario  es
esquematizar las ideas principales y secundarias en un esquema
o mapa mental. Esto ayudará a visualizar la jerarquía de las
ideas y organizarlas de manera lógica en el resumen.

Uso de párrafos y apartados para estructurar el
resumen
Al  hacer  el  resumen  comentario,  es  importante  utilizar
párrafos y apartados para estructurar el resumen. Cada párrafo
puede abordar una idea principal o secundaria, y los apartados
pueden  agrupar  temáticamente  las  ideas  relacionadas.  Esto
facilitará la lectura y comprensión del resumen.

Utilización de conectores y palabras clave para
una redacción coherente
Una técnica efectiva para mantener una redacción coherente es
utilizar conectores y palabras clave que enlacen las ideas del
resumen. Los conectores, como «por tanto», «asimismo» y «en
resumen», ayudarán a mantener la coherencia y fluidez del
resumen.  Además,  las  palabras  clave  resaltarán  las  ideas
principales y secundarias.

Consejos para hacer un resumen comentario
de texto



Practicar la síntesis y la claridad
La  síntesis  y  la  claridad  son  fundamentales  al  hacer  un
resumen  comentario  de  texto.  Es  importante  practicar  la
capacidad de resumir las ideas del texto original de manera
concisa  y  precisa,  evitando  redundancias  y  repeticiones
innecesarias. Además, se debe utilizar un lenguaje claro y
preciso para transmitir las ideas de manera efectiva.

Evitar redundancias y repeticiones
Al hacer un resumen comentario, se debe evitar caer en la
redundancia  y  la  repetición.  Es  importante  utilizar  un
lenguaje claro y preciso para transmitir las ideas de manera
efectiva, evitando repetir información innecesaria.

Resumir de manera concisa las ideas del texto
original
La concisión es clave al hacer un resumen comentario de texto.
Se debe buscar resumir las ideas del texto original de manera
clara y precisa, evitando palabras y frases innecesarias. Esto
permitirá tener un resumen más efectivo y fácil de entender.

Utilizar un lenguaje claro y preciso
Al  redactar  el  resumen  comentario,  se  debe  utilizar  un
lenguaje claro y preciso para transmitir las ideas de manera
efectiva. Se deben evitar términos ambiguos o abstractos que
puedan generar confusiones en el lector.

Mantener un enfoque objetivo
Al hacer el resumen comentario, es importante mantener un
enfoque  objetivo  y  evitar  sesgos  personales  y  opiniones
propias. Se debe centrar en la interpretación y análisis del
texto original, transmitiendo la idea del autor de manera
imparcial.



Evitar sesgos personales y opiniones propias
Al hacer el resumen comentario, se debe evitar incluir sesgos
personales y opiniones propias. Es importante centrarse en la
interpretación y análisis del texto original, transmitiendo la
idea del autor de manera imparcial.

Centrarse  en  la  interpretación  y  análisis  del
texto original
El objetivo principal del resumen comentario es interpretar y
analizar  el  texto  original.  Se  debe  evitar  desviarse  del
contenido  del  texto  y  centrarse  en  transmitir  de  manera
precisa las ideas del autor.

Ser imparcial al transmitir la idea del autor
Al hacer el resumen comentario, es esencial ser imparcial al
transmitir la idea del autor. Se debe presentar una visión
objetiva y equilibrada de los argumentos y puntos de vista
presentados en el texto original.

Revisar y corregir el resumen comentario de texto
Una  vez  finalizado  el  resumen  comentario,  es  importante
revisarlo  y  corregir  posibles  errores  gramaticales  y
ortográficos. Además, se debe verificar que se hayan incluido
todas  las  ideas  principales  del  texto  original  y  que  el
resumen tenga coherencia y claridad. También es recomendable
solicitar feedback de otras personas para mejorar el resumen.

Releer el resumen en busca de errores gramaticales
y ortográficos
Una vez finalizado el resumen comentario, se debe releer en
busca  de  posibles  errores  gramaticales  y  ortográficos.  Es
importante corregir estas fallas para garantizar la claridad y
la calidad del resumen.



Verificar  que  se  hayan  incluido  las  ideas
principales del texto original
Al revisar el resumen comentario, se debe verificar que se
hayan incluido todas las ideas principales del texto original.
Esto implica comprobar que se hayan resaltado los conceptos
clave y que se haya transmitido de manera efectiva la idea
principal del autor.

Solicitar feedback de otras personas para mejorar
el resumen
Otro consejo útil es solicitar feedback de otras personas para
mejorar el resumen comentario. Las opiniones y sugerencias de
terceros  pueden  ayudar  a  identificar  posibles  mejoras  y
garantizar la calidad del resumen.

Ejemplos prácticos de resumen comentario
de texto

Resumen comentario de un artículo científico
El artículo científico «Impacto del cambio climático en los
ecosistemas marinos» presenta los efectos del calentamiento
global en la fauna y flora marina. Según el autor, el cambio
climático ha provocado la pérdida de biodiversidad, el aumento
de  las  temperaturas  del  agua  y  la  acidificación  de  los
océanos. Estos fenómenos representan un grave peligro para la
supervivencia de numerosas especies marinas. En mi opinión, el
artículo destaca la urgente necesidad de tomar medidas para
combatir  el  cambio  climático  y  proteger  estos  valiosos
ecosistemas.

Resumen comentario de un discurso político
El discurso político «Construyendo un futuro mejor» aborda los
desafíos  económicos  y  sociales  que  enfrenta  nuestro  país.
Según  el  orador,  es  necesario  fortalecer  la  educación,
fomentar la creación de empleo y garantizar la igualdad de



oportunidades para todos los ciudadanos. El discurso propone
un plan estratégico para superar los obstáculos actuales y
lograr un país más próspero y equitativo. En mi opinión, el
discurso presenta una visión esperanzadora y realista de un
futuro mejor para todos los ciudadanos.

Resumen comentario de un cuento literario
El  cuento  literario  «El  jardín  de  los  sueños»  narra  la
historia de una niña que descubre un jardín mágico en su patio
trasero. A medida que explora el jardín, la niña se enfrenta a
diversos desafíos que la ayudan a crecer y aprender. El autor
utiliza metáforas y simbolismos para transmitir la importancia
de la imaginación y la perseverancia. En mi opinión, el cuento
es una hermosa metáfora de la infancia y la capacidad de
superar  los  obstáculos  a  través  de  la  imaginación  y  la
determinación.

Conclusiones
El resumen comentario de texto es una herramienta esencial
para comprender de manera concisa y analizar críticamente el
contenido  de  un  texto.  Al  aprender  a  hacer  un  resumen
comentario  de  texto,  se  mejora  la  capacidad  de  estudio  y
memorización,  se  desarrolla  el  pensamiento  crítico  y
analítico, y se adquieren habilidades que son útiles en el
ámbito académico y profesional. Al utilizar técnicas como la
lectura comprensiva, la identificación de ideas principales y
secundarias, y la organización del resumen, se puede realizar
un resumen comentario efectivo.

Recomendaciones finales para mejorar la
habilidad de hacer un resumen comentario
de texto



Resumen de técnicas y consejos clave
Para mejorar la habilidad de hacer un resumen comentario de
texto, es recomendable seguir estas técnicas y consejos clave:

Técnicas:

Realizar una lectura comprensiva del texto.
Identificar la estructura del texto.
Seleccionar la información relevante.
Organizar  el  resumen  comentario  de  manera  clara  y
estructurada.

Consejos:

Practicar la síntesis y la claridad al hacer el resumen.
Mantener un enfoque objetivo y evitar sesgos personales.
Revisar  y  corregir  posibles  errores  gramaticales  y
ortográficos.

Importancia del resumen comentario de texto
El resumen comentario de texto es una herramienta esencial
para facilitar la comprensión y el análisis de textos. Ayuda a
desarrollar habilidades de síntesis y redacción, y permite
adquirir  conocimientos  de  manera  más  efectiva.  Es  una
habilidad valiosa tanto en el ámbito académico como en el
profesional.

Beneficios  de  aprender  a  hacer  un  resumen
comentario de texto
Aprender  a  hacer  un  resumen  comentario  de  texto  tiene
numerosos  beneficios:

Mejora  la  capacidad  de  estudio  y  memorización  al
resaltar las ideas clave.
Favorece  el  desarrollo  del  pensamiento  crítico  y
analítico al interpretar y analizar el texto.
Prepara  para  futuras  actividades  académicas  y



profesionales  donde  se  requiere  la  comprensión  y
síntesis  de  textos.

Recursos recomendados
Si deseas profundizar en las técnicas de resumen comentario de
texto, se recomienda consultar los siguientes recursos:

Libros y manuales sobre técnicas de resumen comentario
de texto:
Cursos  y  talleres  en  línea  para  aprender  a  hacer
resúmenes:
Aplicaciones y herramientas digitales para ayudar en el
proceso de resumen comentario de texto:

Referencias
Lista  de  referencias  bibliográficas  y  enlaces  relevantes
utilizados en el artículo:


