
Resumen de «Es que somos muy
pobres» de Juan Rulfo

Juan Rulfo fue un reconocido escritor mexicano que dejó un
legado literario importante en el siglo XX. Una de sus obras
más destacadas es «Es que somos muy pobres», un relato breve y
contundente que retrata la dura realidad de la pobreza y la
injusticia social en México. En este artículo exploraremos en
detalle esta historia, su contexto histórico y social, los
personajes  principales,  los  escenarios,  los  temas,  la
estructura narrativa, el lenguaje utilizado por Rulfo y la
influencia e impacto de la obra.

Resumen del argumento general de la
historia
«Es que somos muy pobres» narra la historia de una familia en
un  pueblo  mexicano,  donde  la  pobreza  y  la  falta  de
oportunidades son la norma. El protagonista de la historia es
Esteban, un niño que vive con su madre Soledad y su hermana
menor Toña. Soledad es una mujer luchadora que trabaja duro
para proporcionar a sus hijos lo necesario para sobrevivir,
pero se enfrenta constantemente a la realidad abrumadora de la
pobreza.

En el transcurso de la historia, Esteban y su familia luchan
por encontrar formas de obtener ingresos y mejorar sus vidas.
A pesar de sus esfuerzos, se encuentran con una serie de
obstáculos  y  situaciones  injustas  que  evidencian  la
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desigualdad y la marginación social que enfrentan. La historia
culmina con un evento trágico que deja a la familia aún más
vulnerable y desesperanzada.

Contexto histórico y social
La historia de «Es que somos muy pobres» se desarrolla en un
contexto  histórico  y  social  específico  en  México.  Es
importante comprender este contexto para apreciar plenamente
la obra y la visión de Rulfo.

La narrativa de Rulfo fue influenciada en gran medida por la
Revolución Mexicana, un conflicto armado que tuvo lugar entre
1910 y 1920 y que dio inicio a cambios sociales y políticos
significativos en el país. La Revolución Mexicana tuvo como
objetivo principal derrocar la dictadura de Porfirio Díaz y
establecer un gobierno más justo y equitativo para el pueblo
mexicano.

El periodo posterior a la Revolución Mexicana se caracterizó
por la lucha continua por la igualdad, la justicia social y la
distribución de la tierra. Sin embargo, a pesar de los cambios
políticos y sociales, la pobreza y la desigualdad persistieron
en México. «Es que somos muy pobres» refleja este contexto
histórico  y  social,  y  muestra  cómo  los  efectos  de  la
Revolución  Mexicana  no  llegaron  a  la  vida  diaria  de  las
personas más marginadas.

Personajes principales
En  «Es  que  somos  muy  pobres»,  Juan  Rulfo  crea  personajes
memorables y realistas que representan diferentes aspectos de
la realidad mexicana de la época.

Esteban es el protagonista de la historia, un niño valiente y
decidido que realiza trabajos eventuales para ayudar a su
madre y hermana. Esteban es un ejemplo de resiliencia y lucha
ante  la  adversidad,  aunque  también  muestra  momentos  de
vulnerabilidad y desesperación.



Soledad, la madre de Esteban y Toña, es una mujer fuerte y
trabajadora que se enfrenta a la pobreza con determinación y
sacrificio. A pesar de las dificultades, Soledad trata de
mantener la esperanza y hacer lo mejor para sus hijos.

Toña es la hermana menor de Esteban y representa la inocencia
y fragilidad de la infancia frente a la brutalidad de la
realidad  que  les  rodea.  Su  personaje  destaca  por  su
vulnerabilidad y su dependencia de su familia para sobrevivir.

El padre de Esteban también es mencionado en la historia, pero
se encuentra ausente debido a circunstancias desconocidas. Su
ausencia  simboliza  la  falta  de  figuras  paternas  y  la
inestabilidad familiar que a menudo caracteriza a las vidas de
los personajes en el relato.

Escenarios y ambientación
Los distintos escenarios en los que se desarrolla la historia
de «Es que somos muy pobres» desempeñan un papel importante en
la narrativa y reflejan la pobreza y la desolación que rodea a
los personajes.

El pueblo mexicano en el que vive la familia de Esteban es
descrito como un lugar empobrecido, donde las oportunidades
son escasas y la esperanza es un bien preciado. Las calles
polvorientas y las casas deterioradas son representativas de
las  difíciles  condiciones  de  vida  que  enfrentan  los
personajes.

La casa de Esteban y su familia también se convierte en un
símbolo  de  la  pobreza  y  la  precariedad.  La  falta  de
comodidades básicas y los espacios limitados son reflejo de la
falta de recursos y la situación económica desfavorable de la
familia.

El río, que aparece en varias ocasiones a lo largo de la
historia, se presenta como un símbolo de escape y redención.
Para Esteban, el río representa la oportunidad de un futuro



mejor y de escapar de la opresión y la desesperanza de su
entorno.

Temas principales
«Es  que  somos  muy  pobres»  aborda  una  serie  de  temas
universales que resuenan en la sociedad contemporánea. Estos
temas son intrínsecos a la realidad que viven los personajes y
tienen un impacto significativo en sus vidas.

La pobreza es un tema central en la historia. Rulfo retrata de
manera cruda y realista la difícil situación económica en la
que se encuentra la familia de Esteban. A través de la falta
de oportunidades y la precariedad de su vida diaria, el autor
expone las injusticias sociales y la desigualdad que afectan a
las personas menos privilegiadas.

La  injusticia  social  también  es  un  tema  recurrente  en  la
historia. Rulfo muestra cómo las políticas y las estructuras
sociales perpetúan la marginalización de las personas pobres y
mantienen el statu quo de desigualdad. El relato revela la
falta de acceso a los recursos básicos, la discriminación y
los abusos que sufren los personajes debido a su condición
social.

La lucha por la supervivencia es otro tema importante en la
historia.  Esteban  y  su  familia  se  ven  obligados  a  tomar
medidas  extremas  para  sobrevivir,  enfrentándose  a  desafíos
constantes y a situaciones límite. Rulfo muestra el instinto
de  resiliencia  y  la  determinación  de  los  personajes  para
superar las adversidades y encontrar una salida en medio de la
desesperanza.

Ejemplos concretos de estos temas se pueden encontrar a lo
largo  de  la  historia.  Por  ejemplo,  cuando  Esteban  decide
buscar trabajo en el campo para ayudar a su madre, o cuando
Soledad se enfrenta a la necesidad de obtener más dinero para
mantener a su familia.



Estructura narrativa
La  estructura  narrativa  de  «Es  que  somos  muy  pobres»  es
notable y contribuye a la comprensión de la historia y las
emociones de los personajes.

Juan Rulfo opta por una narración fragmentada y no lineal,
saltando de un episodio a otro y presentando los eventos de
manera  no  cronológica.  Esta  estructura  caótica  refleja  la
realidad  fragmentada  y  desordenada  de  la  vida  de  los
personajes y ayuda a transmitir su situación de desesperanza y
falta de control sobre su propio destino.

A medida que la historia avanza, se revelan detalles sobre los
personajes y su entorno, lo que permite al lector reconstruir
gradualmente la historia completa. Este enfoque narrativo crea
una  sensación  de  misterio  y  de  descubrimiento  constante,
generando una mayor inmersión en la trama.

Lenguaje y estilo literario
El estilo literario de Juan Rulfo en «Es que somos muy pobres»
es reconocido por su precisión y economía de palabras. Rulfo
utiliza  un  lenguaje  sucinto  pero  evocador  para  transmitir
emociones y describir la realidad de manera vívida.

El autor emplea una narrativa realista, donde la sencillez del
lenguaje y las descripciones detalladas crean un contraste
significativo con la dura realidad a la que se enfrentan los
personajes. El uso de diálogos auténticos y las descripciones
visuales  cuidadosamente  seleccionadas  ayudan  a  generar  una
conexión más profunda con la historia y los personajes.

Además,  Rulfo  utiliza  figuras  retóricas  y  recursos
estilísticos para enriquecer su escritura. Por ejemplo, el uso
de metáforas y simbolismos contribuyen a la atmósfera opresiva
y desesperanzada de la historia, mientras que la repetición de
ciertas palabras o frases añaden un ritmo y una musicalidad
particulares a la prosa.



Ejemplos concretos de estos recursos estilísticos se pueden
encontrar en citas seleccionadas de la historia, como «Es que
somos muy pobres», una frase que se repite en varias ocasiones
y encapsula la realidad de los personajes.

Influencia e impacto de la obra
«Es que somos muy pobres» ha sido ampliamente reconocido como
una de las mejores obras literarias en lengua española del
siglo XX. La obra de Rulfo ha tenido un impacto duradero en la
literatura mexicana y ha influido en numerosos escritores y
artistas.

La  recepción  crítica  de  la  obra  ha  sido  en  su  mayoría
positiva,  destacando  el  estilo  distintivo  de  Rulfo,  su
representación realista de la pobreza y la injusticia social,
y su capacidad para transmitir emociones de manera concisa y
profunda.

El impacto de «Es que somos muy pobres» se extiende más allá
de la literatura. Rulfo es considerado un referente en la
representación de la pobreza y la marginalidad en México, y su
obra ha sido estudiada en distintos campos académicos, como la
sociología y los estudios culturales.

Además, otros escritores y artistas han sido influenciados por
el estilo y las temáticas de Rulfo. Su uso de la narrativa
fragmentada y su enfoque en la realidad cotidiana han dejado
una  huella  en  la  literatura  mexicana  contemporánea,  y  su
legado sigue siendo relevante hoy en día.

Reflexión personal y conclusiones
«Es que somos muy pobres» es una historia conmovedora que pone
de manifiesto la realidad de la pobreza y la injusticia social
en México. A través de personajes carismáticos y una narrativa
precisa, Juan Rulfo nos sumerge en la vida de Esteban y su
familia, mostrando las dificultades, los desafíos y la lucha
constante por la supervivencia.



La  historia  de  «Es  que  somos  muy  pobres»  nos  invita  a
reflexionar sobre las desigualdades sociales que persisten en
nuestra sociedad, así como sobre la importancia de la empatía
y la solidaridad para superar estas situaciones de injusticia.
La obra nos recuerda la importancia de escuchar a las voces
marginadas y de trabajar juntos para construir un mundo más
justo y equitativo.

«Es que somos muy pobres» es una obra maestra de la literatura
mexicana que nos enfrenta a la dura realidad de la pobreza y
la injusticia social. A través de su estructura narrativa, su
estilo  literario  y  sus  temas  universales,  Juan  Rulfo  nos
brinda una historia poderosa y conmovedora que sigue siendo
relevante en la actualidad.

Si deseas conocer más sobre la historia y los personajes de
«Es  que  somos  muy  pobres»,  te  invitamos  a  leer  la  obra
completa y a explorar el legado literario de Juan Rulfo, un
autor que dejó una huella imborrable en la literatura mexicana
y latinoamericana.


